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Einschulung — Was kdnnen Sie tun?

Lassen Sie Ihr Kind selbststandig viele Erfahrungen

Gemeinschaftsschule

' ,
machen! ngEINSAm STARK! der Stadt Dorsten

Trauen Sie Ihrem Kind etwas zu!
> Leben Sie Rituale (ein gemeinsamer Spruch/Gebet vor dem Essen, gemeinsames
Kuscheln und Lesen zur fest vereinbarten Zubettgehzeit...)!

> Beziehen Sie Ihr Kind in den Tagesablauf mit ein und lassen Sie es helfen
(Essen zubereiten, Tisch decken, Besteckkorb der Splilmaschine ausrdumen...)!
Gemeinsame hauswirtschaftliche Tatigkeiten férdern die Selbststéndigkeit und das
Selbstbewusstsein, wenn die Kinder selbst tatig werden dirfen!

> Kinder brauchen Bewegung an der frischen Luft! Gehen Sie mit Ihrem Kind nach
drauBen, auf den Spielplatz, in den Wald... Lassen Sie es dort experimentieren!

» Fordern Sie die Ausdauer Ihres Kindes (z.B. bei Tisch sitzen bleiben, ein Spiel zu
Ende spielen, aufraumen...).

» Um sich konzentrieren zu kénnen, brauchen Kinder eine ruhige Atmosphare.
(Fernsehen, Computerspiele, Playstation, etc. sollten sie nur in sehr kleinen Dosen
konsumieren (Alter des Kindes mal 10 in Minuten, ,Dauerbeschallung" vermeiden.)

> Stellen Sie viele Blicher zur Verfligung und lesen Sie taglich vor. Entdecken Sie
gemeinsam mit Ihrem Kind Buchstaben und Zahlen in der Umwelt!

> WENN Sie mit Ihrem Kind iiber Buchstaben sprechen: benennen Sie diese

nicht mit dem ,Namen", sondern nur den Laut, fiir den er steht! Nicht [te] fiir den

Buchstaben ,T", sondern ein kurzes, (fast gespucktes) [t] ohne ,e"! Nicht [em] fiir den Buchstaben ,M",

sondern ein lang gezogenes [mmm], fast wie in ,mmmmmmbh, lecker...", usw.

> Nehmen Sie Ihrem Kind nicht zu viel ab. Alles, was Ihr Kind schon ein
bisschen kann oder was es lernen will, darf und soll es selbst tun. Auch wenn
das etwas langer dauert und mit Pannen einhergeht.

> Lassen Sie zu, dass Ihr Kind im Kleinen auch mal scheitert oder fillt! Lernen
aufzustehen ist wichtig!! Ihr Kind muss lernen mit Misserfolgen umzugehen.

> Lassen Sie es Hiirden iiberwinden, raumen Sie diese nicht alle weg!! Nur so kann

es Erfolgserlebnisse spiiren und lernen, dass Anstrengung sich lohnt!

> Sie starken das Selbstbewusstsein Ihres Kindes!

> Sie fordern die Selbstdndigkeit Ihres Kindes!

> Sie bahnen Wege an, auch "Durststrecken”
zu uberwinden!
> Sie sorgen dafiir, dass Ihr Kind

Schwachen und Starken von sich

nggmsam STARK! und anderen akzeptiert!

Wir freuen uns auf eine vertrauensvolle Zusammenarbeit!

Das multiprofessionelle Team der ASS



